Stahovana kojenecka mléka: Jak ovérit baleni a kdy kontaktovat lékare

Zpravy o opétovném vyskytu kojenecké vyzivy dfive stahované z prodeje kvili moZnému obsahu
toxinu cereulidu pfirozené vyvolavaji u rodi¢d obavy. Ministerstvo zdravotnictvi proto shrnuje
aktualni doporuceni pro rodice, jak postupovat, pokud maji dotéeny vyrobek doma nebo jej jiz
svému ditéti podavali. Rodice zde najdou informace, jak ovéfit baleni, jakych pfiznak( si v§imat
a kdy vyhledat pfipadnou lékafskou pomoc.

1. Jak poznam, Ze se varovani tyka kojenecké vyzivy, kterou mame doma?

Porovnejte pfesny nazev vyrobku, velikost baleni a datum minimalni trvanlivosti a Cislo Sarze,
s udaji Statni zemedélské a potravinarské inspekce.

Opakované stazeni se tyka nasledujicich vyrobkd:

e Nutrilon Profutura Duobiotik 1, 800 g — data minimalni trvanlivosti: 10. 3. 2027, 13. 5.
2027 a 5.11. 2027,

¢ Nutrilon Advanced 2, 800 g — data minimalni trvanlivosti: 16. 9. 2026, 21. 11. 2026 a 20.
12. 2026,

¢ Nutrilon Advanced 2, 1 kg - data minimalni trvanlivosti: 27. 8. 2026, 4. 11. 2026, 24. 12.
2026 a 18. 2. 2027

Tento krok ze strany Statni zemédélské a potravinaiské inspekce se tyka pouze téchto produktl
s uvedenym datem spotieby, nikoliv ostatnich vyrobk( stejné znacky a nazvu. Ty mlzete nadale
pouzivat.

2. Proc byly nékteré Sarze kojenecké vyzivy stazeny z trhu?

Dlvodem byla zjiSténa pfitomnost toxinu cereulidu, toxinu produkovaného nékterymi kmeny
bakterie Bacillus cereus. Tento toxin mlzZe zplsobit zejména zvraceni a dalSi zaZivaci obtize. U
kojencll a malych déti mize v dlsledku opakovaného zvraceni dojit k rychlému rozvoji
dehydratace.

Stazeni se tyka pouze konkrétnich vyrobkd, nikoli véech vyrobk( dané znacky. Proto si zkontrolujte
Udaje na obalu a porovnejte je s aktualnim seznamem stahovanych vyrobk( zvefejnénym Statni
zemeédélskou a potravinaiskou inspekci a také s informacemi pfimo na webu Ministerstva
zdravotnictvi.

Pokud baleni odpovida stahovanému vyrobku, ditéti vyzivu nepodavejte, a to ani v pfipadé, ze
dosud nemélo zadné zdravotni obtize.

3. Dité kojeneckou vyzivu konzumovalo, ale nema potize. Jak mam postupovat?

Pokud dité konzumovalo dotéenou vyzivu, dale mu ji nepodavejte. Poznamenejte si, kdy ji dité
dostalo naposledy, a v nasledujicich dnech sledujte jeho zdravotni stav. Zamérte se zejména na
vyskyt zvraceni, prljmu, odmitani krmeni, nezvyklou Unavu nebo jiné neobvyklé zmény v jeho
chovani.

Pokud se u ditéte objevi nékteré zminované priznaky, kontaktujte svého praktického lékare pro déti
a dorost. Pfi zavaznych obtizich nebo nahlém zhorSeni zdravotniho stavu, neprodlené vyhledejte
lékafskou pomoc.



Osetfujiciho lékafe informujte o tom, Ze dité konzumovalo kojeneckou vyzivu, u které existuje
podezieni na pfitomnost toxinu cereulidu.

4. Dité zvraci nebo ma jiné potize. Co mam délat?

Pokud se u ditéte obvykle do 8 hodin po konzumaci dotéené vyzivy objevi zvraceni, prljem nebo
odmitani vyzivy nebo jiné neobvyklé zdravotni obtize, kontaktujte co nejdfive svého détského
lékare. U kojencll a malych déti mize v disledku opakovaného zvraceni nebo prdjmu dojit rychle
k dehydrataci (zvlast pokud zvraceji opakované), kterd mlze vyzadovat hospitalizaci.

VSimejte si pfedevSim zmén oproti obvyklému stavu ditéte: zda pfijima potravu, ma obvykly pocet
mokrych plen a zda se chova obvykle. Varovnymi pfiznaky mohou byt také ospalost, nezajem o piti
¢i krmeni, sucho v ustech, méné ¢asté moceni nebo napadna podrazdénost.

Pokud mate jakékoli pochybnosti o zdravotnim stavu ditéte, rad€ji se poradte se svym praktickym
lékafem pro déti a dorost a informujete ho o tom, Ze dité mohlo konzumovat kojeneckou vyzivu,
u niz byla zjisténa pfitomnost toxinu cereuliduV pfipadé zavaznych pfiznakl, zejména
opakovaného zvraceni, znamek dehydratace nebo vyrazného zhorSeni celkového stavu,
vyhledejte neodkladné lékaFfskou pomoc.

5. Kdy dité potiebuje okamzitou lékaiskou pomoc?

Pokud se u ditéte obvykle do 8 hodin objevi néktery z nasledujicich pfiznak( po konzumaci
stahované kojenecké vyzivy, neprodlené vyhledejte lékafskou pomoc. V pfipadé rychlého
zhorseni zdravotniho stavu, poruchy védomi nebo dité nereaguje obvyklym zplsobem, volejte
tisnovou linku 155.

Okamzitou lékafskou pomoc vyhledejte zejména pfi:
e opakovaném nebo intenzivnim zvraceni,

e znamkach dehydratace (sucho v Ustech, vpadla velka fontanela, méné moceni, vyrazna
spavost nebo malatnost),

e poruSe védomi,
e vyrazném zhorSeni celkového stavu ditéte

e neschopnosti pfijimat tekutiny nebo jejich opakovaném zvraceni

6. Co mam sdélit lékari?

Pfi kontaktu s lékafem nebo zdravotnickou zachrannou sluzbou vzdy uvedte, Ze dité konzumovalo
stahovany vyrobek kojenecké vyzivy nebo Ze na to mate podezieni. Informujte ho o tom, Ze dité
mohlo byt vystaveno toxinu cereulidu. Pokud mdzZete, pfipravte si nasledujiciinformace:

o jaké obtize se u ditéte objevily a kdy zac¢aly

e kdy dité dostalo vyzivu naposledy

e pfiblizné mnoZstvi zkonzumované vyzivy,

e zda se obtize zhorSuji, nebo naopak ustupuiji,

e jakdité pfijima tekutiny a potravu,



¢ informace o dalsim zpUsobu krmeni (kojeni, pfikrmy apod.),

o pokud je mate k dispozici, také Udaje o vyrobku a Sarzi uvedené na obalu.

7. Cim mam dité nakrmit misto stahované vyzivy?

Dotcené baleni kojenecké vyzivy dale nepouzivejte, a to ani pro dalsi jednotlivou davku. Pro dalsi
krmeni je potfeba zajistit vhodnou nahradni kojeneckou vyzivu, které se opatfeni o stazeni z trhu
netyka.

8. Pomuize mléko prevafit?

Ne. Cereulid je toxin, ktery je odolny vici vysokym teplotam. Pfevareni ani pfiprava vyZivy horkou
vodou nezajisti jeji bezpetnost. Pokud se jedna o stahovany vyrobek kojenecké vyzivy, dale jej
nepouzivejte a ditéti jej nepodavejte.

9. Mam baleni vratit do obchodu, nebo uschovat?

Pokud dité po konzumaci vyzivy nemélo Zadné zdravotni obtize, fidte se pokyny vyrobce nebo
prodejce pro vraceni stahovaného vyrobku.

Pokud se u ditéte objevily zdravotni obtize, které by mohly souviset s konzumaci vyzivy, vyrobek
nevyhazujte, balenivéetné plvodniho obalu si uschovejte a vyZivu dal nepouzivejte. MGze pomoci
pfi objasnéni pfiCiny obtizi. Mate-li doma neoteviené baleni daného vyrobku, uschovejte je také.

Uchovany vyrobek mize pomoci pfi objasnéni pfi¢iny zdravotnich obtizi ditéte a ovéfeni, zda
mohou souviset s konzumaci kojenecké vyzivy. Pokud bude potfeba vyrobek laboratorné vysetfit,
pfislusna krajska hygienicka stanice vas bude informovat o dal§im postupu, v€etné pfipadného
predani vyrobku k vySetieni. Doporuc¢ujeme kontaktovat mistné prislusnou krajskou hygienickou
stanici. ktera mUze provést epidemiologické Setfeni s cilem ovéfit moZznou souvislost mezi
konzumaci vyrobku a vznikem zdravotnich obtizi.

10. Dité mélo obtize dfive, ale uz je v porfadku. Ma smysl to FeSit?

Pokud dité po konzumaci dotéené kojenecké vyzivy mélo zdravotni obtize (napt. zvraceni, prijem
nebo odmitani krmeni), které jiZz odeznély, neni obvykle divod k akutnimu vySetfeni, pokud je nyni
zcela bez pfiznakt. Pfesto je vhodné si poznamenat, kdy se obtiZe objevily, jak dlouho trvaly a kdy
dité vyzivu konzumovalo.

Pokud by se zdravotni potize opakovaly nebo pokud mate pochybnosti o jejich souvislosti
s konzumaci vyzivy, kontaktujte praktického lékare pro déti a dorost. Lékare zaroven informujte
o tom, Ze dité konzumovalo kojeneckou vyzivu, u které existuje podezfeni na pfitomnost toxinu
cereulidu.

11. Co je cereulid?

Cereulid je toxin produkovany nékterymi kmeny bakterie Bacillus cereus. Po jeho poziti se mohou
béhem nékolika hodin objevit zdravotni obtiZze, zejména zvraceni bolesti bficha nebo prijem.
prajmu, kterd mlze vést k dehydrataci. Nejzraniteln&jsi skupinou jsou novorozenci a déti mladsi
Sesti mésicd, u nichz mlzZe k dehydrataci a porucham vniténiho prostfedi organismu dojit rychleji
nez u starSich déti.


https://spolecnost.kaufland.cz/pro-novinare/newsroom/2026/rijen/kaufland-opetovne-informuje-o-stazeni-produktu-nutrilon-a-hami?adobe_mc=TS%3D1792482256%7CMCMID%3D23025879309362329722216417604217752975%7CMCORGID%3DBCF65C6655685E857F000101%2540AdobeOrg
https://mzd.gov.cz/krajske-hygienicke-stanice/
https://mzd.gov.cz/krajske-hygienicke-stanice/

12. Pro¢ se na stejné vyrobky upozoriiuje znovu?

Rijnové upozornéni navazuje na zjisténi, 7e se nékteré d¥ive stahované vyrobky znovu objevily
v obchodni siti. Zkontrolujte proto i nedavno zakoupena baleni a porovnejte jejich udaje
s pfehledem stahovanych vyrobkl. Statni zemédélska a potravinaiska inspekce nyni zjistuje
okolnosti, za kterych se tyto vyrobky mohly znovu dostat do prodeje, v€etné rozsahu jejich
distribuce a zda si je zakaznici zakoupili. Aktualniinformace a prehled dotéenych vyrobk( najdete
na Statni zemeédélska a potravinarska inspekce.



https://www.szpi.gov.cz/clanek/szpi-upozornuje-na-opetovny-vyskyt-drive-stahovane-kojenecke-vyzivy-nutrilon-v-prodejnach-kaufland.aspx

