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problematika PLDD = v poslednich letech casto diskutované
téma
e odborny tisk a studie,

e pracovni a expertni skupiny (PS k reformé primarni péce),
* mnozici se zpravy v médiich,...

vétsSina téchto analyz a vystupli vychazi tzv. z ,tvrdych” dat
(MZ CR, UZIS CR, zdravotni pojistovny,...)

absence detailni znalosti z ,,terénu”, tj. co povazuji v soucasné
dobé za nejvetsi problémy samotni detsti prakticti [ékari



pocatek roku 2018: diky vysledkim projektu ,,Hodnoceni

a modelovani dostupnosti primarni zdravotni péce jako

klicového aspektu zdravotni péce v CR“ (TACR Omega)

navazani spoluprace mezi SPLDD CR a katedrou demografie
a geodemografie Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy

rozhodnuti o provedeni dotaznikového setreni primo meazi
¢leny SPLDD CR


http://www.natur.cuni.cz/demografie/dostupnost-pzp

Prubeéeh a struktura dotaznikového setreni

e 2 casti (vzajemné nezavislé)
e Hlavni dotaznikové Setreni
e prostrednictvim Google Forms
e sbér dat kvéten—Cervenec 2018

« respondenti: prakticti lékafi pro déti a dorost, ¢lenové SPLDD CR
« osloveni pomoci e-mailu ze strany SPLDD CR

* Doplnujici dotaznikové setreni
e pisemna forma
e vramci Snému SPLDD CR v kvétnu 2018 v Karlovych Varech
« respondenti: okresni zastupci SPLDD CR



Popis vzorku respondentt

* Doplnkové dotaznikové setreni

* 48 okresnich zastupcu
(cca 58 % z celkového poctu 83 okresnich zastupcu)

 Hlavni dotaznikové setreni

1084 respondentti (12,5 % muzl a 87,5 % zen)
= 52 % z celkového poctu 2 085 €lenti SPLDD CR (x/201s)

* vysoce reprezentativni vzorek, pokryvajici rovhomernée témeér
celou populaci téchto Iékaru, jak vékové, tak regionalné

= vysledky lze tak nasledné aproximovat na cely obor PLDD



Popis vzorku respondentt

Hlavni dotaznikové setreni

Pocet respondentdi/élent SPLDD CR
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Popis vzorku respondentu

 Hlavni dotaznikové setreni

Clenska zakladna SPLDD CR (stav 1. 10. 2018)

Kraj

Hlavnimésto Praha
Stredocesky kraj
Jihoéesky kraj
Plzenisky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky k.
Pardubicky kraj
Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky k.

Cesko

Pocet

285
247
145
114
69
156
73
125
94
91
233
93
137
223

2085

Zeny

(v %)
91,2
84,2
85,5
91,2
85,5
88,5
86,3
85,6
91,5
86,8
89,3
90,3
89,8
90,6
88,5

vék
61,7
58,5
58,5
59,3
60,0
59,2
58,4
59,3
59,5
58,7
60,6
59,2
60,1
59,3
59,6

-39
6,3
10,1
8,3
4,4
8,7
5,8
8,2
6,4
6,4
8,8
5,2
3,2
3,6
5,8
6,5

40-64
50,5
58,3
61,4
62,3
56,5
60,3
65,8
61,6
57,4
64,8
61,8
72,0
64,2
61,9
60,2

Primér. Podil dle vék. skupiny (v %)

65+
43,2
31,6
30,3
33,3
34,8
34,0
26,0
32,0
36,2
26,4
33,0
24,7
32,1
32,3
33,2

Pocet

166
157
42
49
20
76
45
55
54
64
113
43
79
119

1084

Respondenti dotaznikového Setfeni

Zeny

(v %)
89,2
87,3
81,0
89,8
85,0
86,8
86,7
83,6
90,7
89,1
86,7
93,0
88,6
85,7
87,5

Pramér. Podil dle vék. skupiny (v %)

vék
57,3
56,5
56,8
55,3
55,6
54,9
55,6
55,7
56,1
56,1
56,9
58,0
56,3
55,9
56,3

-39
9,1
9,0
7,1
4,1

10,0
6,6
11,1
7,3
5,6
10,9
4,5
4,8
3,8
6,7
7,2

40-64
67,9
71,2
69,0
79,6
70,0
76,3
75,6
74,5
77,8
64,1
78,6
73,8
81,0
74,8
73,2

Pozndmka: ftyfi respondenti uvedli pdsobeni ve dvou krajich, tj. byli zapo&teni do viech uvedenych krajt; &tyfi respondenti kraj plsobeni neuvedli

65+
23,6
20,5
23,8
16,3
20,0
17,1
13,3
18,2
16,7
25,0
17,9
23,8
15,2
18,5
19,6



Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

Planujete v nejblizsich letech ukoncit praxi praktického lékare pro déti a dorost?

ANO*
(403 respondetd, 37,2 %)

\ v ) 10 let

36 % (13 % z celku) = cca 270 lékaru

| odhad za cely systém
61 % (22 % z celku) = cca 460 lékaru

|
92 % (33 % z celku) = témér 700 lékart



Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

RozloZeni respondentii podle tvah ohledné ukonéeni praxe PLDD v jednotlivych krajich CR

Krai Ukonceni praxe (%) Odpovéd ANO: horizont ukonceni praxe v letech (relativni kumulativni soucty v %)
NE ANO 1 2 3 4 5 6 7 8 10
Hlavni mésto Praha 59 41 4 12 25 28 37 39 40 40 41
Stredocesky kraj 62 38 5 15 24 26 35 37 37 37 38
JihocCesky kraj 64 36 7 14 24 24 31 31 33 36 36
Plzensky kraj 64 36 6 11 21 21 32 32 32 32 36
Karlovarsky kraj 65 35 10 15 25 25 35 35 35 35 35
l.llsteck\}r kraj 75 25 4 8 12 13 21 23 25 25 25
Liberecky kraj 65 35 7 19 23 26 33 35 35 35 35
Kralovéhradecky kraj 56 44 5 11 22 24 42 44 44 44 44
Pardubicky kraj 63 37 6 15 27 31 37 37 37 37 37
Kraj Vysocina 69 31 2 13 24 26 29 31 31 31 31
Jihomoravsky kraj 65 35 5 13 21 21 31 32 33 35 35
Olomoucky kraj 60 40 2 12 14 14 35 35 40 40 40
Zlinsky kraj 66 34 5 11 16 18 30 30 34 34 34
Moravskoslezsky kraj 64 36 12 16 25 27 33 35 35 36 36
Cesko 64 36 6 13 22 24 33 34 35 36 36




Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

Podil respondentu, kteri planuji v dohledné dobé ukonceni praxe, dle véku lékart
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Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

Ddvody planovaného ukonceni praxe

Relativni cetnost (v %)

Davod Absolutni ¢etnost
k poctu odpoveédi k poctu respondent

Vas vék (odchod do dlchodu) 388 58,4 96,3
Ekonomické faktory spojené s provozem praxe 36 5,4 8,9
Ekonomické faktory spojené s hrazenim poskytnuté péce 29 4,4 7,2
Legislativni podminky ve zdravotnictvi 150 22,6 37,2
Zdravotni stav 12 1,8 3,0
Administrativni zatéz 24 3,6 6,0
JiZ jsem v ddchodu 6 0,9 1,5
Jiné 19 2,9 4,7
Celkem 664 100

Pozndmka: Respondenti v této otazce mohli uvést vice divod(l vedoucich k planovanému ukonceni praxe.

Vék, respektive dosazeni dlichodového véku

Legislativni podminky ve zdravotnictvi — vyznamnéjsi pro mladsi |ékare



Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

Zajisténi prevzeti praxe v pripadé jejiho ukonceni

AND
Nefe3im tento problém, jiz spolupracuijici lékar
jsem zaméstnanec 10,4 %
5,2 %

ANO
rodinny prislusnik
7.7%

ANO
nerodinny prislusnik
(ostatni)
11,4%

7 v s

Vice nez dvé tretiny nema zadného nastupce, ktery by po nich praxi prevzal



Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

RozloZeni odpovédi na planované ukonceni praxe u respondenti,
kteri dosud nejsou rozhodnuti, kdy praxi ukonci

L Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (v %)
Doba ukonceni praxe
-39 40-49 50-59 60+ celkem -39 40-49 50-59 60+ celkem
| —————————

Pred dosazenim dichodového véku 8 17 9 0 34 10,3 9,7 3,1 0,0 5,0
Pri dosazeni dachodového véku 48 104 105 3 260 61,5 59,1 35,7 2,3 38,2
Po dosazeni dlichodového véku 22 55 180 130 387 28,2 31,3 61,2 97,7 56,8
Celkem 78 176 294 133 681 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0




Tematicky okruh I: Ukonceni praxe

* problematika pomérné masivniho odchodu lékart
ze systému, a to predevsim v dlsledku dosazeni duchodového
veku, je vysoce aktualni a do jisté miry alarmuijici

v mnoha regionech muze jiz v horizontu tfi let ukoncit svou
praxi az ctvrtina soucasnych PLDD

* nutnost urgentné resit: hrozi realna nedostupnost primarni
péce o déti v CR v podstaté ve viech krajich

e zpomaleni tohoto procesu muze byt zpusobeno ochotou
zbylych okolnich l1ékarU registrovat déti od koleg, ktefi
ukoncili svou cinnost...

- pretizenost |ékarl - pokles kvality péce



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

»Pokuste se vycislit, kolik hodin primérné stravite administrativou béhem pracovniho dne
(vedeni zdravotnické dokumentace, vykazovani péce atd.)“

Vekova Absolutni ¢etnosti Relativni ¢etnosti (v %)
kategorie méneé .nei 1—? 2—.3 3a vfce celkem meéné .nei 1—? 2—.3 3a vfce Celkem
1 hodinu hodiny hodiny hodin 1 hodinu hodiny hodiny hodin

-34 2 15 11 6 34 5,9 44,1 32,4 17,6 100,0
35-39 3 22 11 8 44 6,8 50,0 25,0 18,2 100,0
40-44 2 22 23 19 66 3,0 33,3 34,8 28,8 100,0
45-49 9 39 37 28 113 8,0 34,5 32,7 24,8 100,0
50-54 8 43 60 36 147 5,4 29,3 40,8 24,5 100,0
55-59 4 60 88 49 201 2,0 29,9 43,8 24,4 100,0
6064 13 103 95 56 267 4,9 38,6 35,6 21,0 100,0
65-69 11 66 56 19 152 7,2 43,4 36,8 12,5 100,0
70-74 4 20 17 5 46 8,7 435 37,0 10,9 100,0
75+ 1 7 5 1 14 7,1 50,0 35,7 7,1 100,0
Celkem 57 397 403 227 1084 5,3 36,6 37,2 20,9 100,0




Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

ADMINISTRATIVA
* pouze 2 % respondenti zvlada bez problémii vsechny jeji oblasti

Nejproblematictéjsi/nejobtiznéjsi oblasti administrativy
+ posudkova ¢innost, a to zejména vypliovani formula¥i/posudkd pro Ceskou spravu
socidlniho zabezpeceni (27 % respondent()

. Relativni cetnost (v %)
Oblast Absolutni éetnost
k poctu odpovedi k poctu respondentl

Posudky, formuléFe a administrativa spojena s €552 287 16,8 26,5
Posudky/potvrzeni(policie, tdbory, brigady, omluvenky) 267 15,6 24,6
Vypisy ze zdravotni dokumentace 130 7,6 12,0
Statistiky (hlageni, UzIS) 127 7,4 11,7
Komunikace se zdravotnimi pojistovnami 62 3,6 5,7
Vykazovani péce (vC. opravnych davek) 61 3,6 5,6
Néavrhy na l[azné 60 3,5 5,5
Pojistky (hlaseni uraza) 59 3,5 5,4
Legislativa a jeji zmény 55 3,2 51
GDPR 55 3,2 5,1
Veskeré vykazovani a evidence udaja 44 2,6 4,1
Posudky, formulafe a administrativa pro QSPOD 42 2,5 3,9




Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Preference prijeti administrativniho pracovnika/recepcniho (nezdravotnického pracovnika)

Vékova kategorie

Struktura odpovédi (v %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

-34 I I I I I I 55.; | | 29
35-39 52,3 2,3
40-44 EX:
45-49 52,2 2.7
50-54 | 61
55-59 48,3 | a5
6064 35,2 3,4
65-69 38,2 EE
70-74 28,3 | 87

75+ 21,4 | 71

Celkem 44,1 | a9
EMNE O ANO @Jiz ho mam

Pomoc by ¢astéji vitali predevsim mladsi Iékafi (viz doba stravena s administrativou)



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Preference zapojeni dalsiho PLDD v ordinaci

Struktura odpovédi (v %)
0 10 20 30 40 50 B0 70 a0 o0 100
| | | | | | | | | |
64,7 | 14,7
I 20,5
IEX!
2 | 80
o
o | 82
E | 55
g
=] | 82
o
= | 10,5
| 15,2
14,3 ojo
43,1 R

ENE O ANO @Jiz ho mam

V ramci Uvah neméli brat respondenti v potaz soucasné finan¢ni podminky.
Zapojeni dalsi ,pomocné“ sily preferuji opét predevsim mladsi Iékafi.

Vétsina z téch, kdo nema v ordinaci dalSiho |ékafe, ale chtél by takového spolupracovnika mit, by miru jeho zapojeni
(za predpokladu ¢tyticetihodinové tydenni pracovni doby) uvitala v rozsahu 10-19 hodin tydné (62 %)



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Moznosti zastupu jinymi Iékari v pripadé nepritomnosti

Velikostni kategorie obce (pocet obyvatel)

Odpoved Méné ne? 2000 10 000 25 000 50 000 100 000 Celkem
2 000 a7 9999  az24999 az49000 a7 99 999 a vice
Neresim tento problém, jsem zaméstnanec 4,8 1,2 0,5 1,6 3,5 6,5 2,8
Nikdy ne 9,5 2,2 0,0 2,5 0,9 0,4 1,5
Vétsinou ne 16,7 13,7 9,5 9,8 7,9 14,1 12,0
Vétsinou ano 52,4 52,2 50,7 48,4 50,9 58,2 52,8
Vidy ano 16,7 30,7 39,4 37,7 36,8 20,9 31,0
Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0




Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Optimdlni pocet pacientu v jedné ordinaci pro zachovdni kvality zdravotni péce

Struktura odpovédi (v %)

10 20 30 40 50 60 70 80
| | | | | | | |
E Meéné neZ 2 000 61,9 31,0
>
|8 2000aZ9999 57,5 35,4
3
2 10000 aZ 24999 41,6 49,3
Kl
|8 25000aZ 49000 40,2 48,4
§
= 50000 a% 99999 10,4 52,6
g
= 100000 a vice 38,0 | 51,7
=
Celkem 45,9 | 45,3
B Meéné nez 700 0700 az 999 O1000az 1299 @1 300 a vice

Souvisi s kompetencemi |ékare, nabidkou okolnich sluzeb
a na volnosti pohybu pacienta v siti poskytovatell zdravotnich sluzeb



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Mira zapojeni PLDD v rémci lékarské pohotovostni sluzbé (LPS)
a na ustavni pohotovostni sluzbé (UPS)

mLPS @UPS

Podil na sluzbach [v %)

-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65—69 70+ Celkem
Vékova kategorie



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

Postoj k moznosti rozsireni spektra zdravotnich Zkusenosti s vyuZitim preskripce
vykonii o nové vykony pres eRecept
@ Nevim BEAno mVidyano OVEtsinou ano O VEétiinoune M Nikdyne
100 - 100 -
90 o0 -
80 - 80 1
3. % 70
-E‘ 50 4 _E- 50 -
'y £ w0
R 3 -
2 20 3 0
10 ~ 10 A
0 - o J 4,4
50—59 Celkem 50—59 50—69 Celkemn

Vékova kategorle Vékovi kategorie



Tematicky okruh Il: Pracovni vytizeni

* vyrazné zvysené administrativy v poslednich letech
— nezdravotnicky pracovnik by byl vitanym pomocnikem

 pomerneé vysoka preference zapojeni dalsiho PLDD v ordinaci

* vyrazna podpora rozSireni kompetenci Iékaru, zejména ze
strany mladsich |ékars

* 5% lékaru, kteri nevyuzivaji ke své preskripci elektronicky
recept, predstavuje potencialnich cca 100 lIékaru, ktefi by dle
informaci SPLDD CR mohli ukonéit svou €innost ke konci roku
2018 — v lokalnim meéritku se nejedna o zanedbatelny pocet



Doplnujici dotaznikové setreni

Problematika zminéna okresnimi zastupci

v hodnoceni soucasné situace PLDD v jednotlivych okresech

Relativni Cetnost (v %)

Oblast Absolutni cetnost

k poctu odpovédi k poctu respondent(
Vysoky/zvysujici se vék PLDD 23 21,5 47,9
Problematicka generacni obména 14 13,1 29,2
Nadbytecna administrativa a jeji narQst 13 12,1 27,1
Pasivita a neucast |ékard na LPS/LPS a na aktivitdch SPLDD 5,6 12,5
Fungujici generacni obmeéna 4,7 10,4

Problematika zminéna okresnimi zastupci
v hodnoceni budouci situace PLDD v jednotlivych okresech

Relativni cetnost (v %)

Oblast Absolutni cetnost

k poctu odpovedi k poctu respondentt
Problematicka generacni obména 16 23,2 33,3
Nedostatek Iékaru (mladych) 13,0 18,8
Vysoky/zvysujici se vék PLDD 10,1 14,6
Zhorsena dostupnost péce 5,8 8,3

Poznamka: Respondenti mohli uvést vice odpovédi.




(W 4 v

Doplnujici dotaznikové setreni

Dostupnost péce zubnich lékarFi pro déti dle ndzoru okresnich zdstupcl SPLDD CR

neuvedeno
2%

ANO, castecné
2%

ANOQO, obtizné
2%



Hlavni zavéry

nejvyssi €as systémove a koncepcné resit problém zajisténi
primarni péce o déeti a dorost v Cesku

pracovni skupina k tzv. reformé primarni péce od pocatku roku
2018 aktivne analyzuje soucasny stav a vytvari potrebné
doporuceni k dlouhodobému zajisténi dostupnych a kvalitnich
sluzeb

prioritni opatreni je nutné resit ve spolupraci se zdravotnimi
pojistovnami, ale také kraji



Hlavni zavéry

* nejvetsi problémy soucasného oboru PLDD lze pomérné
jednoznacné pojmenovat:

a) narustajici administrativni zatéz

b) starnuti PLDD, spojené s nedostatecnou generacni obménou



Sidlo, L., Novak, M., Stych, P., Burcin, B. 2017.
Hodnoceni dostupnosti primarni zdravotni péce v Cesku

H Iavn Il za’Vé ry — dostupnost praktického Iékafstvi pro déti a dorost.

Praha : Nakladatelstvi P3K. ISBN 978-80-87343-73-9.

Sledovani zastoupeni kapacit [ékafs mladsich
40 let viici celkové kapacité v daném regionu
je dilezité s ohledem na zajisténi generaéni Regiond
obmény lékari. V oblastech, kde neni dosta- - =
tecné zastoupena lékarska péce mladsich A 99,0 - : -

= 60.0 j 1 ;

Podil kapacity lékara mladsich 40 let
na celkové kapacité (v %; Cesko = 5,3 %)

lékafi, mize vyhledové dojit ke zhorseni
dostupnosti poskytovanych zdravotnich sluzeb.

Zdroj dat: VZP CR, stav k 31.12.2015

Ludék Sidlo, Martin Novak, Prernys! Stych, Boris Burcin, 2017
Zpracovano v ramei projektu TA CR Omega Hodnoceni

a medelovani dostupnost primarni zdravotni péce jako
Klicovdho sspektu zdravotni péce v CR (& TDO3000312).

ISBN 978-80-87343.73.9



Sidlo, L., Novak, M., Stych, P., Burcin, B. 2017.
Hodnoceni dostupnosti primarni zdravotni péce v Cesku

H Iavn Il za’Vé ry — dostupnost praktického Iékafstvi pro déti a dorost.

Praha : Nakladatelstvi P3K. ISBN 978-80-87343-73-9.

Lékari ve véku 65 a vice let jiz dosahli dlicho- Podil kapacity lékara ve véku 65 a vice let
dového véku a mohou na zékladé svého na celkové kapacité (v %; Cesko = 17,7 %)
rozhodnuti kdykoli ukonéit praxi. Odchod Besiond . %eby

téchto lékafl ze zdravotnického systému muze - P e

byt pro fadu regiond fatélni, nebot v nékterych = - =

regionech jejich kapacita tvofi podstatnou ¢ast #
pfislusnych poskytovanych zdravotnich sluzeb. =

Zdroj dat: VZP CR_ stav k 31.12.2015

Ludék Sidlo, Martin Novak, Prernys! Stych, Boris Burcin, 2017

Zpracovano v ramei projektu TA CR Omega Hodnoceni T A

a medelovani dostupnost primarni zdravetni péce jako

Kligového sspektu zdravotni péde v CR® (& TDO3000312). hranice kraje CR
i hranice spadovéha regionu 0 50 km

ISBN 978-80.87343.73.9 . sidlo obce s pracoviétém lékafe | Program Omega



Burcin, B., Sidlo, L. 2017. Modelové projekce budouciho poétu a struktury lékafi
primarni zdravotni péce a jejich kapacit. Aplikace se zakladnimi vysledky na trovni Ceska
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Hlavni zavery

e Jak co nejrychleji resit soucasny kriticky stav a minimalné
zbrzdit ocekavané negativni dopady?

* viz odpoledni panelova diskuse ©
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