Zpráva ze zahraniční cesty.

Ve dnech 16. - 17. 4. 2010 jsem se zúčastnila  jarního zasedání  EAP- Evropská akademie pediatrů v Luxemburgu.
Dne 16. 4. 2010 dopoledne bylo zasedání pracovní skupiny pro adolescentní medicínu. Dr. Despina Economou z Kypru měla prezentaci  o pohybových aktivitách adolescentů v souvislosti  s obezitou.  Na zasedání byl pozvaný  Dr. Pavel  Kabíček  z České republiky, který byl požádán o spolupráci v problematice adolescentní medicíny. Měl dvě prezentace. V první představil model postgraduálního vzdělávání v adolescentní medicíně v České republice, v druhé informoval o možnosti krátké intervence k rizikovému chování   a prevence abusu alkoholu a drog  u mladistvých v ambulanci primárního pediatra.

V další části dopoledního programu bylo zasedání komise pro přípravu postgraduálního vzdělávání v rámci EBP – European board of paediatrics,  jehož jsem i já členkou. Je  aktualizovaný a upravený společný tříletý  kmen, a to  na základě učebnice Mastercourse. Publikovaný by měl být v květnu 2010. Já, společně s Dr. Elke Jaeger Roman z Německa,  jsme dostaly za úkol vypracovat komentář ke  kapitolám o primární péči, jak teoretickým požadavkům tak i praktickým. Dr. Kabíček vypracuje komentář k adolescentní medicíně. Dr. Shimon Barak – Izrael, vypracuje  formulaci   základních požadavků  postgraduálního  vzdělávaní pro primární, sekundární pediatry, všeobecné a rodinné lékaře, včetně kompetencí v primární pediatrické péči. Finální revizi provede Dr. Diego Van Esso-předseda pracovní komise  pro  vzdělávání pro primární péči EAP a Dr. Helena Porfirio -viceprezidentka  ECPCP. Na kongresu EAP  v Kodani bude  další  zasedání této komise.

Rozhodující  bude vypracování  náplně dvouletého vzdělávání po  společném kmeni,  na kterém se začne pracovat po  jeho vydání.

V poledne bylo krátké zasedání předsednictva ECPCP. Řešena otázka  konfigurace nových web stránek, které jsou před spuštěním  a výzva členů  ECPCP cestou delegátů ke spolupráci v pracovních skupinách a v národních rubrikách  ECPC web stránek.

Odpoledne bylo věnované odbornému programu na téma: Hypercholesterolemie u dětí a dorostu a přednáška k otázce vytvoření  evropských guidelinů na diagnostiku a léčbu poruch tukového metabolismu.

Dne 17. 4. dopoledne bylo zasedání pracovní skupiny pro primární a sekundární péči. Proběhly volby, předsedou se stal Dr. Gottfried Huss-Německo ( primární) a Dr. Alf Nicholson- Irsko (sekundární).

Představeny  byly nové webové stránky EAP. Informace o přípravě syllabu vzdělávání v primární pediatrii.

Již jsou připravena abstrakta k přednáškám na kongres  EAP v Kodani, členové pracovní skupiny provedou jejich finální revizi před publikací.

Dr. Elke Jaeger Roman  prezidentka ECPCP představila tuto novou organizaci primárních pediatrů.

Prezentovala její poslání, organizaci, představila členy předsednictva a pracovních komisí. Uvedla i plány  na spolupráci s dalšími pediatrickými  a jinými medicínskými organizacemi včetně EAP, hlavně na poli vzdělávání.

Poté proběhlo zasedání EAPRASnetu – akademie pro průzkum v ordinacích. Představeny a prodiskutovány dva z připravovaných dotazníků pro síť spolupracujících primárních pediatrů. Dotazníky budou upraveny.
Odpoledne bylo  generální zasedání delegátů EAP. Byly předneseny  zprávy o činnosti jednotlivých pracovních skupin a komisí.

Informace ohledně vzdělávání z EBP - Učebnice  European  Mastercourse se  začne používat v některých evropských státech a bude se podle ní zkoušet. (Společný kmen). Všechny pediatrické specializace musí aktualizovat svoje náplně vzdělávání.

Vakcinační pracovní skupina doporučila zrušit přeočkování TBC v 11 letech. Téma na další zasedání - očkování proti  meningokoku.

Proběhla diskuze ohledně dodržování pracovní doby rezidentů podle EU normy - max. 48 hodin. Závěr - téměř nikde se tato norma nedodržuje, hlavně z personálních důvodů. Problém je výraznější v sekundární - nemocniční pediatrii.

Příští akce: 

Kongres EAP- Kodaň             23.-26. 10. 2010

Meeting EAP  Brussels         11.-12.12.2010

Meeting EAP Vilnjus             19.-20.5.2011

Zpracovala 

MUDr. Gabriela Kubátová
Zahraniční komise

